
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 9,1.6-9.13-17.34-38)  

 

In quel tempo, Gesù passando vide un uomo cieco dalla 

nascita; sputò per terra, fece del fango con la saliva, spalmò 

il fango sugli occhi del cieco e gli disse: «Va' a lavarti nella 

piscina di Sìloe», che significa "Inviato". Quegli andò, si 

lavò e tornò che ci vedeva. Allora i vicini e quelli che lo 

avevano visto prima, perché era un mendicante, dicevano: 

«Non è lui quello che stava seduto a chiedere 

l'elemosina?». Alcuni dicevano: «È lui»; altri dicevano: 

«No, ma è uno che gli assomiglia». Ed egli diceva: «Sono io!». Condussero dai farisei quello che era stato 

cieco: era un sabato, il giorno in cui Gesù aveva fatto del fango e gli aveva aperto gli occhi. Anche i farisei 
dunque gli chiesero di nuovo come aveva acquistato la vista. Ed egli disse loro: «Mi ha messo del fango 

sugli occhi, mi sono lavato e ci vedo». Allora alcuni dei farisei dicevano: «Quest'uomo non viene da Dio, 

perché non osserva il sabato». Altri invece dicevano: «Come può un peccatore compiere segni di questo 

genere?». E c'era dissenso tra loro. Allora dissero di nuovo al cieco: «Tu, che cosa dici di lui, dal momento 

che ti ha aperto gli occhi?». Egli rispose: «È un profeta!». Gli replicarono: «Sei nato tutto nei peccati e 

insegni a noi?». E lo cacciarono fuori. Gesù seppe che l'avevano cacciato fuori; quando lo trovò, gli disse: 

«Tu, credi nel Figlio dell'uomo?». Egli rispose: «E chi è, Signore, perché io creda in lui?». Gli disse Gesù: 

«Lo hai visto: è colui che parla con te». Ed egli disse: «Credo, Signore!». E si prostrò dinanzi a lui. 

 

Commento 

La vita è un cammino di illuminazione. Un passare dalle tenebre alla luce. Divenire sempre più luminosi, 

perché attinto alla luce. Il cristianesimo, lungi dall’essere un percorso di migliorismo e di perfezione 

morale, indica la strada verso la luce inabissandosi nell’oscurità della nube. Gesù in modo chiaro afferma 

che tutti coloro che ritengono di avere gli occhi aperti, di vedere chiaro e che pretendono magari anche di 

farsi maestri pubblici di chiarezza, sono in realtà dei ciechi, e invece coloro che son da sempre ritenuti 

incapaci di vedere, gli ignoranti e i non degni di essere ascoltati sono quelli che vedono bene. Noi non 

possediamo la luce, ma è la Luce a possederci. Non siamo noi che c’illuminiamo, ma possiamo solo 

farci illuminare. La luce splende già dentro di noi, il fatto è che noi viviamo sempre al buio, credendo di 
essere immersi nella luce. Occorre farsi tenebra, occorre chiudere gli occhi a questo mondo, a questa logica 

mondana, per poterli aprire ad una luce intramontabile. È quando rinunceremo a credere di avere tutto 

chiaro, di possedere tutte le chiavi, di avere in mano la verità, di vedere talmente bene da poter condurre 

anche gli altri, solo allora cominceremo ad acquisire un po’ di chiarore. È quando si frantumerà il 

nostro falso sé, l’ego, che la luce potrà irrompere da dentro di noi con tutto il suo splendore. «Dove non c’è 

più l’io c’è Dio» (Caterina da Genova), perché la luce è sepolta in noi da una fitta coltre di presunta 

sapienza, conoscenza e religiosità. È quando cominceremo a chiudere gli occhi anche su Dio, sulla pretesa 

di conoscerlo, sulle sue false immagini, su ciò che pensiamo voglia e ordini, allora egli si manifesterà per 

ciò che è realmente, semplicemente perché «si conosce meglio Dio non conoscendolo» (Agostino). 
 

ORARISANTE MESSE FERIALI 
 

- Lunedì 16/03/26 Meduno Santa Messa alle ore 18.00 

LE PARROCCHIE DELLA VAL MEDUNA 
Domenica 15 marzo 2026 
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- Martedì 17/03 a Tramonti di Mezzo Santa Messa  
- Mercoledì 18/03 a Tramonti di Sotto Santa Messa sospesa 

- Giovedì 19/03 a Tramonti di Sopra Santa Messa sospesa 

- Venerdì 20/03 a Meduno Santa Messa alle ore 18.00 
 

O R A R I   S A N T E   M E S S E   F E S T I V E 
 

SABATO 14 MARZO 

SOTTOMONTE ORE 18.30 - Santa Messa- – Def.to Valle Giacomo (ann.); def.ti Mian Attilio e Caterina 
e def.ti Mian Domenico e Anna; 
 

 

DOMENICA 15 MARZO 

MEDUNO ORE 10.30 Santa Messa – Def.to Brovedani Benevenuto (ann.) e def.ta Luisa 

NAVARONS ORE 09.00 Santa Messa  

TRAMONTI DI MEZZO ORE 09.30 Santa Messa - def.to Varnerin Benvenuto (Ann.), def.ta Varnerin 

Loredana; def.to Corrado Leo (Ann.) 

TRAMONTI DI SOTTO ORE 11.00 – Liturgia della Parola 

TRAMONTI DI SOPRA ORE 11.00 – Def.ta Cassan Adelina e def.to Pradolin Valerio; 
 

 

SABATO 21 MARZO 

SOTTOMONTE Santa Messa ore 18.30  
 

DOMENICA 22 MARZO 

MEDUNO ORE 10.30 Santa Messa – Def.to Bortoluzzi Ezio (ann.); def.ta Del Bianco Emma (ann.); 

def.to Bortolussi Vittorio e def.ta Bidoli Vincenza; 

NAVARONS ORE 09.00 Santa Messa  

TRAMONTI DI MEZZO ORE 09.30 Santa Messa - def.ti Bidoli Giovanna e Varnerin Florindo (ann.); 

def.to Menegon Giuseppe e famigliari def.ti. 

TRAMONTI DI SOTTO ORE 11.00 – Santa Messa - def.to Beacco Osvaldo 

TRAMONTI DI SOPRA ORE 11.00 – Santa Messa  

CHIEVOLIS ORE 15.30 – Def.to Titolo Pietro; def.ta Luisa 
 

APPUNTAMENTI DIOCESANI E DELLA VAL MIDUNa 

 Ogni martedì mattina alle ore 08.00 il parroco celebra la Santa Messa dalle monache nel Monastero 

Benedettino di Poffabro. Chi volesse dedicare qualche intenzione di preghiera all’interno di quella 

eucaristia, può farlo attraverso i seguenti contatti: whatsapp 349/7116309 – grillo.angelo1970@alice.it 

 Domenica 15 marzo nella Santa Messa delle ore 10.30 a Meduno sarà ricordata con commozione e 

memoria suor Paola che pochi giorni fa è ritornata alla casa del Padre. Una presenza passata che per 

la Val Miduna e la sua gente è stata di estrema importanza. Un altro motivo per dire il nostro corale 

GRAZIE per la storica ed efficace presenza delle nostre suore in mezzo a noi. 

 La Presidente e il Consiglio del Consultorio Familiare Noncello ODV invitano la S.V. al Convegno 

“Adolescenti oggi: potenzialità e risorse” Sabato 21 marzo 2026, ore 9.30 – 12.30 Auditorium Istituto 

E. Vendramini Pordenone 

 Sabato 21 marzo ore 20.30 presso la Chiesa Santa Maria Maggiore a Meduno il CORO PRIMO 

VERE – Rorai Piccolo di Porcia. 
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 A nome del vescovo mons. Pellegrini, l’invito alla prossima Assemblea Pastorale Diocesana che si 

svolgerà dalle 20.30 alle 22.15 a Roveredo in Piano per le Foranie Alto Livenza e Maniago il 15 aprile. 

 Caritas – È attivo il bando di SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE - SCADENZA 8 APRILE 2026 

ore 14.00; Per giovani tra i 18 e i 28 anni - 12 mesi di servizio, a fianco di operatori professionisti - 

20/25 ore settimanali - assegno mensile di € 519,47 - formazione e orientamento lavorativo, (locandina 

illustrativa ultima pagina); contatti: caritas.giovani@diocesiconcordiapordenone.it; 0434 546811 - 

389 7646727 (anche WhatsApp). 

 Marcia Valmeduna 2026 Domenica 29 marzo 2026 torna una delle manifestazioni più attese della 

primavera in Friuli: la 27ª Marcia della Valmeduna, un evento aperto a tutti per festeggiare il 

movimento, la natura e la convivialità nel cuore di Meduno, con iscrizioni e partenza libera da Palazzo 

Colossis (Via del Municipio) dalle 8.30 alle 10.00. 

 DOMENICA 12 APRILE IL PELLEGRINAGGIO A GEMONA CON LE PARROCCHIE 

DELLA FORANIA. Il programma lo trovate in chiesa e nella Miduna della 

scorsa settimana. 

 Ogni venerdì sera (20/03 – 27/03) nel centro parrocchiale alle ore 20.00 con 

bambini, ragazzi e adulti, inizieremo il nostro cammino 

sulla VIA DELL’AMORE (via Crucis);  

 Ogni martedì di quaresima alle ore 20.30 nel centro 

parrocchiale (vicino alle suore) dedicheremo un’oretta per meditare sul vangelo 

della domenica. Un piccolo momento di ascolto e di condivisione sulla Parola 

(Buona Notizia).  

Nelle parrocchie della Val Tramontina (Tramonti di Sotto, di Mezzo e di 

Sopra), vivremo una piccola catechesi itinerante. Sarà celebrata UNA SOLA 

messa in tutta la Valle nel tempo della quaresima secondo il turno delle date qui sotto segnalate: 12/03 a 

Tramonti di Sopra – 17/03 a Tr. Di Mezzo – 25/03 Tr. Di Sotto.  
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Contatti: www.parrocchiedellavalmeduna.it 

Canonica e fax: 0427/86103 

Email don Angelo: grillo.angelo1970@alice.it 

Cell.: 349/7116309 

Suore telefono e fax: 0427/86128 

Scuola materna tel. e fax.: 0427/86360 

Email infanzia: infanziameduno@porticonlus.it 
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