LE PARROCCHIE DELLA VAL MEDUNA
DOMENICA 8MARZO 2026

Vangelo di Giovanni( : . )

In quel tempo, Gesui giunse a una citta della Samaria chiamata Sicar, vicina al terreno che
Giacobbe aveva dato a Giuseppe suo figlio: qui c'era un pozzo di Giacobbe. Gestt dunque,
affaticato per il viaggio, sedeva presso il pozzo. Era circa mezzogiorno. Giunge una
donna samaritana ad attingere acqua. Le dice Gest: «Dammi da bere». I suoi discepoli
erano andati in citta a fare provvista di cibi. Allora la donna samaritana gli dice: «Come
mai tu, che sei giudeo, chiedi da bere a me, che sono una donna samaritana?». I Giudei
infatti non hanno rapporti con i Samaritani. Gesu le risponde: «Se tu conoscessi il dono di
Dio e chi e colui che ti dice: Dammi da bere! tu avresti chiesto a lui ed egli ti avrebbe dato
acqua viva». Gli dice la donna: «Signore, non hai un secchio e il pozzo e profondo; da
dove prendi dunque quest'acqua viva? Sei tu forse pitt grande del nostro padre Giacobbe,
che ci diede il pozzo e ne bevve lui con i suoi figli e il suo bestiame?».Gesu le risponde:
«Chiunque beve di quest'acqua avra di nuovo sete; ma chi berra dell'acqua che io gli
daro, non avra piu sete in eterno. Anzi, l'acqua che io gli dard diventera in lui una
sorgente d'acqua che zampilla per la vita eterna». «Signore - gli dice la donna -, dammi
quest'acqua, perché io non abbia pit sete e non continui a venire qui ad attingere acqua.
Vedo che tu sei un profeta! I nostri padri hanno adorato su questo monte; voi invece dite
che e a Gerusalemme il luogo in cui bisogna adorare».Gesu le dice: «Credimi, donna,
viene l'ora in cui né su questo monte né a Gerusalemme adorerete il Padre. Voi adorate
cio che non conoscete, noi adoriamo cio che conosciamo, perché la salvezza viene dai
Giudei. Ma viene l'ora - ed & questa - in cui i veri adoratori adoreranno il Padre in spirito
e verita: cosi infatti il Padre vuole che siano quelli che lo adorano. Dio e spirito, e quelli
che lo adorano devono adorare in spirito e verita».Gli rispose la donna: «So che deve
venire il Messia, chiamato Cristo: quando egli verra, ci annuncera ogni cosa». Le dice
Gesu: «Sono io, che parlo con te».Molti Samaritani di quella citta credettero in lui. E
quando giunsero da lui, lo pregavano di rimanere da loro ed egli rimase la due giorni.
Molti di piu credettero per la sua parola e alla donna dicevano: «Non e piu per i tuoi
discorsi che noi crediamo, ma perché noi stessi abbiamo udito e sappiamo che questi e
veramente il salvatore del mondo».
Commento

Vuoi riannodare i fili di un amore? Gesti, maestro del cuore, ci mostra il metodo di Dio,
in uno dei racconti piu ricchi e generativi del Vangelo.Gesu siede stanco al pozzo di
Sicar; giunge una donna senza nome e dalla vita fragile. E I'umanita, la sposa che se n'e
andata dietro ad altri amori, e che Dio, lo sposo, vuole riconquistare. Perché il suo
amore non e stanco, e non gli importano gli errori ma quanta sete abbiamo nel cuore,
quanto desiderio.Dammi da bere. Lo sposo ha sete, ma non di acqua, ha sete di essere
amato.Dio non chiede, dona; non pretende, offre: Ti daro un'acqua che diventa sorgente.
Una sorgente intera in cambio di un sorso d'acqua. Un simbolo bellissimo: la fonte &
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molto pitu di cio che serve alla tua sete; € senza misura, senza fine, senza calcolo.
Esuberante ed eccessiva. La finalita di Dio e precisa: che torniamo tutti ad amarlo da
innamorati, non da servi; da innamorati, non da sottomessi.Non ci sono rimproveri, non
giudizi, non consigli, Gestu invece fa di quella donna un tempio. Mi domandi dove
adorare Dio, su quale monte? Ma sei tu, in spirito e verita, il monte; tu il tempio in cui
Dio viene.E la donna lasciata la sua anfora, corre in citta: c'€ uno che mi ha detto tutto di
me... La sua debolezza diventa la sua forza, le ferite di ieri feritoie di futuro. Sopra di
esse costruisce la sua testimonianza di Dio.

ORARISANTE MESSE FERILALI

Come da programma nel tempo quaresimale UNAS. Messa alla settimana in tutta la Valle
nella quale viene curata la celebrazione e offerta una meditazione sul tempo della quaresima
a fine messa.

Lunedi 9/03/26MedunoSanta Messa alle ore 18.00
Martedi 10/03 a Tramonti di Mezzo Santa Messasospesa
Mercoledi 11/03 a Tramonti di Sotto Santa Messasospesa

Giovedi 12/03 a Tramonti di Sopra Santa Messa ore 15.30

Venerdi 13/03 a Meduno Santa Messa alle ore 18.00

ORARI SANTE MESSE FESTIVE

SABATO 7MARZO

SOTTOMONTE ORE 18.30 - Santa Messa- — def.ta Lionetti Laura (ann.); def.to Manian
Paolo;Def.taMariaNina;

DOMENICA 8 MARZO

MEDUNO ORE 10.30 Santa Messa — def.ta Elisabetta Brovedani e Luisa (ann.);Def.taBrovedani
Elisabetta; Def.ta Luisa;

NAVARONS ORE 09.00 Santa Messa

TRAMONTI DI MEZZO ORE 09.30 Santa Messa

TRAMONTI DI SOTTO ORE 11.00 — Santa Messa - def.ta Facchin Letizia (ann.);def.teBidoli Angela e
Bidoli Maddalena Caterina (Ann.)

TRAMONTI DI SOPRA ORE 11.00 —Liturgia della Parola

SABATO 14 MARZO

SOTTOMONTE Santa Messa ore 18.30— Def.to Valle Giacomo (ann.); def.ti Mian Attilio e Caterina e
def.ti Mian Domenico e Anna;

DOMENICA 15MARZO

MEDUNO ORE 10.30 Santa Messa — Def.to BrovedaniBenevenuto (ann.) e def.ta Luisa

NAVARONS ORE 09.00 Santa Messa

TRAMONTI DI MEZZO ORE 09.30 Santa Messa- def.to Varnerin Benvenuto (Ann.), def.taVarnerin
Loredana, def.to Corrado Leo (Ann.)

TRAMONTI DI SOTTO ORE 11.00 —Liturgia della Parola

TRAMONTI DI SOPRA ORE 11.00 —=Santa Messa




APPUNTAMENTI DIOCESANI E DELLA VAL MIDUNA

Ogni martedi mattina alle ore 08.00 il parroco celebra la Santa Messa dalle monache nel
Monastero Benedettino di Poffabro. Chi volesse dedicare qualche intenzione di preghiera
particolare all’interno di quella eucaristia, puo farlo attraverso i seguenti contatti:
whatsapp 349/7116309 - grillo.angelo1970@alice.it

Domenica 8 marzo dalle ore 09.00 alle ore 17.00 presso la sala dell’oratorio,
incontro/formazione sul tema degli ABBRACCI dal punto di vista umano e biblico
(trovate la locandina in fondo pagina).

Vi segnaliamo un appuntamento di particolare interesse per la vita pastorale del nostro
territorio.Giovedi 12 marzo alle ore 18.00, presso la Casa dello Studente Zanussi di
Pordenone, il prof. Ennio Rosalen presentera la quarta indagine sulle religioni,
Domenica 15 marzo nella Santa Messa delle ore 10.30 a Medunosara ricordata con
commozione e memoria suor Paola che pochi giorni fa é ritornata alla casa del Padre.
Una presenza passata che per Meduno e la sua gente e stata di estrema importanza. Un
altro motivo per dire il nostro corale GRAZIE per la storica ed efficace presenza delle
nostre suore in mezzo a noi.

Sabato 21 marzo ore 20.30 presso la Chiesa Santa Maria Maggiore a Meduno il CORO
PRIMO VERE - Rorai Piccolo di Porcia.

A nome del vescovo mons. Pellegrini, l'invito alla prossima Assemblea Pastorale
Diocesana che si svolgera dalle 20.30 alle 22.15a Roveredo in Piano per le Foranie Alto
Livenza e Maniago il 15 aprile.

Caritas - E attivo il bando di SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE - SCADENZA 8
APRILE 2026 ore 14.00; Per giovani tra i 18 e i 28 anni - 12 mesi di servizio, a fianco di
operatori professionisti - 20/25 ore settimanali - assegno mensile di € 519,47 - formazione
e orientamento lavorativo, (locandina illustrativa ultima pagina); contatti:
caritas.giovani@diocesiconcordiapordenone.it; 0434 546811 - 389 7646727 (anche
WhatsApp)

Vi porto a conoscenza dell'iniziativa "Mese dell'educazione" promosso dal
Polouniversitario di Portogruaro, la Fondazione Collegio Marconi e L'Universita di
Trieste. Quest'anno il titolo che guida la serie di incontri e "Educare alla non violenza".

Vi inoltro l'invito al primo appuntamento fissato per Giovedi 12 marzo 2026 ore 18.00
Biblioteca Antica Fondazione Portogruaro Campus.

Sta per partire il Cineforum sull’Affido Familiare! Due serate al Cinemazero di
Pordenone che aprono il Progetto Affido 2026, per conoscere pitt da vicino il significato
dell’affido, attraverso il cinema e il confronto con professionisti e operatori socio-sanitari
del territorio. Un’occasione per le persone per informarsi, riflettere e fare domande in
uno spazio aperto a tutti. (vedi locandina in fondo pagina)

Marcia Valmeduna 2026Domenica 29 marzo 2026 torna una delle manifestazioni pit
attesedella primavera in Friuli: la 27 Marcia della Valmeduna, un evento aperto a tutti
per festeggiare il movimento, la natura e la convivialita nel cuore di Meduno, con
iscrizioni e partenza libera da Palazzo Colossis (Via del Municipio) dalle 8.30 alle 10.00.

DOMENICA 12 APRILE IL PELLEGRINAGGIO A GEMONA CON LE PARROCCHIE
DELLA FORANIA. Il programma lo trovate in chiesa e nella Miduna
della scorsa settimana.

Ogni venerdi sera (13/03 - 20/03 - 27/03) nel centro parrocchiale alle
ore 20.00 con bambini, ragazzi e adulti, inizieremo il nostro cammino
sulla VIA DELL’AMORE (via Crucis);

Ogni martedi di quaresima alle ore 20.30 nel centro parrocchiale Ei5
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(vicino alle suore) dedicheremo un’oretta per meditare sul vangelo della domenica. Un
piccolo momento di ascolto e di condivisione sulla Parola (Buona Notizia).

Nelle parrocchie della Val Tramontina (Tramonti di Sotto, di Mezzo e di Sopra),
vivremo una piccola catechesi itinerante. Sara celebrata UNA SOLA messa in tutta la
Valle nel tempo della quaresima secondo il turno delle date qui sotto segnalate: 12/03 a
Tramonti di Sopra - 17/03 a Tr. Di Mezzo - 25/03 Tr. Di Sotto.
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